
服務主題 19： 社區適應/打擊課程陪伴志工 方案類型： 分組 

方案簡介 

服務地點 臺中市私立惠明視障者教養院 時數認證 依實際服務時數認證 

服務時間 週一上午 10:30~12:00，下午 14:00~15:30 
週四下午 14:00~15:30 

服務內容 

1. 邀請每組(3-4 人)志工一起參與社區適應活動，陪伴帶領服務對象至社
區適應地點參與社區適應活動，如：購物、散步、參觀、藝文欣賞…，
擴充生活經驗，提高服務對象與人互動的技巧與意願，感受到更多關
懷與陪伴。 

2. 邀請每組(2-3 人)志工陪同服務對象參與打擊課程活動進行，讓服務對
象跟著音樂節奏進行，讓服務對象感受到更多關懷與陪伴。 

服務對象 22 歲以上視多重障礙之成人 

注意事項 服務前準備： 
認識機構、了解與視障人士互動方式，預備開放的心來接納與陪伴。 

交通指引 

公車：63、61 路至「惠明盲校」下車，沿雅潭路步行至春亭街左轉（全
家  
      便利商店），經過第二個閃黃燈左轉，沿大排水溝直行 
驅車：弘光科技大學(台灣大道六段)→台灣大道七段→三民路(右轉)→中清

路七段→中清路六段→中清路五段→中清路四段→中清路三段過麥
當勞後→雅潭路四段(左轉)→春亭街(左轉)全家便利商店→第二個
閃黃燈(左轉) 

地標：雅潭路四段全家左轉春亭街 
服務機構資訊 

機構名稱 臺中市私立惠明視障者教養院 

機構聯絡人 
姓名 張瑋佳 電話 04-25677480#9 

E-mail s715082@yahoo.com.tw 

地  址 台中市大雅區前村路 382 巷 78 號 

網  址 http：//www.hueiming.org/ 

機構簡介 
    本院服務對象因喪失視覺功能，並伴隨聽障、語障、精障、智障等多重障礙，非常需
要多元的管道以建立對外界的聯繫與互動。在黑暗的世界裡，心理與生活特別需要細心與
耐心的照顧與服務。此外，服務對象由成年邁入老年，身體機能逐漸衰退，又無法以清楚
的口語表達，需要細心觀察，提供即時的健康服務。 
    在生命階段中，成人需要與人有互動、歸屬與關係連結，即使是多重障礙的服務對象，
也不能與社會疏離。在本院的服務中，更培養服務對象有工作與生產的生活意義與價值，
豐富生命。期許多方面專長的人才加入，帶給服務對象更有品質的服務與生命經驗。 
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