
服務主題 3： [脊損]脊時陪伴，髓行左右 方案類型： 分組 

方案簡介 

服務地點 台中市脊髓損傷者協會 時數認證 依實際服務時數認證 

服務時間 
週一~五上午 9:00-12:00、下午 13:30-17:30 

週六上午 9:00-12:00 

服務內容 
辦公室行政：協助整理文件、清掃辦公室、倉庫 
油畫班：協助傷友場佈繪畫用具及擠顏料 

桌球班：協助傷友撿球、陪同打球、課後整理球場 

服務對象 脊髓損傷者(脊髓神經受傷，大部分都須坐輪椅、電輪) 

注意事項 

1.請先來電詢問，社工會再用 mail 回覆；一個時段僅可容納 4 人來服務，若多人
分組請拆組，分配好時間，並留下當天聯絡人的姓名及聯繫方式。 
2.若當天因故無法到場，請提前 3天告知；若臨時無法到，也請聯絡人當天傳 email
告知。 
3.貴重物品請隨身攜帶，請自備保溫杯，館內有飲用水可以使用。 
4.服務當天請穿著布鞋及深色衣服至辦公室報到。 
5.若有拍照、核章需求，請先告知；請於服務後回寄 200 字心得，統一寄回即可。 

6.服務當天，請依 e-mail 指示至指定地點報到後，並進行簽到，以利工作人員統

計來訪人員，用以核給時數，若週六服務的話，請在完成全部時數後找一日平日

來協會辦公室核章。 

交通指引 

大眾運輸：至台灣大道專用道搭乘 300、303、305、307、310 路公車至「市政府」
下車，轉乘捷運至「豐樂公園」站下車，至文心南五路上租借 YouBike(南苑公園)，騎
乘至東興路一段，右轉即可看到台中市愛心家園(位於豐富公園旁)，台中市愛心家園
的大門在中間。 

機車：(1).沿台灣大道騎，右轉至東興路三段(看到永豐棧酒店右轉)，騎至豐富公

園，轉進豐富公園旁的一棟大樓，即為台中市愛心家園；(2).沿台灣大道騎，右轉中

興路(橋下)行駛到底，左轉向上路六段，騎至環中路四段右轉，騎至永春路左轉，岔

路處接永春東路，右轉東興路一段，騎至豐富公園，轉進豐富公園旁的一棟大樓，

即為台中市愛心家園。 

服務機構資訊 

機構名稱 社團法人台中市脊髓損傷者協會 

機構聯絡人 
姓名 鄭鈺純 電話 (04) 2473-1074 

E-mail newtcsci@gmail.com 

地  址 台中市南屯區東興路一段 450 號 

網  址 https://www.tcsci.org.tw/h/Index?key=861976756257 
機構簡介 



有感於脊髓損傷者，在遭受意外而造成重度殘障後，需面對長時間的心理、生理調適

及諸多後遺症的困擾，傷友在求助無門後，絕大部分有自暴自棄及輕生的傾向，為協
助眾多處於極端無助的脊髓損傷者擺脫悲情的命運、重新走入社會，經由多位脊髓損
傷者和志工朋友們不辭辛勞、努力奔走下，終於于 82年 11 月 14日 成立『社團法

人台中市脊髓損傷者協會』。 
結合社會各界之力量，協助脊髓損傷者自立、自強，重新適應社會生活，以減少家庭
及國家社會之負擔。 
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